
بعد عملية الامتصاص تنتقل المغذيات و ثنائي الأكسجين عبر الدم الذي يتم 
تر/شيحه بواسطة جدر/ان الشعيرات الدموية ليتشكل اللمف البيني وهذا الأخير 
يزود جميع خلايا الجسم بالمغذيات و ثنائي الأكسجين أين يتم استعمالها على 

.المستوى الخلوي

المور/د التعلمي: استعمال المغذيات في العضوية

:الاشكاليــة
ـ فما هي العلاقة بين استهلاك المغذيات وثنائي الأكسجين من 

طرف الخلايا؟
ــلخلايا؟ - ــلتي تــزودت بــهـا ا ــلمغـذيات ا ما هو دور ا
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قطعة لحم )عضلة(
رائق الكلس

 أ(- المبادلات الغازية على مستوى خلايا النسيج العضلي: 

التجربة: نضع تحت ناقوس زجاجي قطع لحم )عضلة( بجانبها وعاء به رائق الكلس 

ونضع تحت ناقوس ثان وعاء به رائق الكلس )ماء الجير/(.كما هو مبين في التركيب 

التجريبي المقابل.

: استعمال ثنائي الاكسجين و الغلوكوز في نسيج حي.01النشاط 

2121

 دقائق10بعد 

13

 فسر النتائج التجريبية الموضحة في السند )أ( وبرر أهمية التركيب التجريبي

تفسير النتائج:الشاهد.
تعكر ماء الجير يعود لتثبيته لغاز ثاني أكسيد الكربون الذي طرحته العضلة.-
% 13% إلى 21نقص الأكسجين في الحيز الذي يحتوي على العضلة من -

يدل على أن العضلة استهلكت غاز ثنائي الأكسجين.
تتمثل أهمية الأنبوب الشاهد في التعرف على طبيعة الغاز المستهلك والغاز -

المطروح من طرف العضلة.



 ب(- المبادلات بين الدم والعضلة: 
تمثل القيم المعطاة في الجدول التالي نتائج قياسات كمية الجلوكوز/ و حجم الغازات في كل 

من الدم الوارد والصادر/ من العضلة في حالتي الراحة والنشاط

 قارن بين كميات الغازات و الغلوكوز في الدم الوارد للعضلة والدم الصادر

منها في حالتي الراحة والنشاط. ماذا تستنتج؟
:المقارنة بين كمية الغازات و الغلوكوز في الدم الوار/د في حالتي الر/احة والنشاط

 ملل( وكمية 48 ملل –ثاني أكسيد الكربون 20- نلاحظ أن كمية الغازات)الاكسجين 

 ملل( في حالتي الر/احة و النشاط متماثلة.90الغلوكوز )

-نلاحظ انخفاض في كمية غاز الاكسجين و الغلوكوز/ في حالتي الر/احة و النشاط لكن 

الانخفاض يكون أكبر في حالة النشاط. بينما كمية غاز ثاني أكسيد الكربون نلاحظ ارتفاع 

في كلتا الحالتين وتكون اكبر في حالة النشاط.

نستنتج أن العضلة خلال نشاطها تستهلك الغلوكوز/ و الاكسجين وتطرح غاز الاستنتاج: - 

ثاني أكسيد الكربون.



ج(العلاقة بين غاز ثنائي الاكسجين و الغلوكوز في نسيج عضلي:

-استهلاك ثنائي الاكسجين والغلوكوز بدلالة شدة النشاط العضلي:1

يوضح المنحنى البياني التالي كمية استهلاك الغلوكوز و ثنائي الأكسجين لعضلة في ثلاثة حالات )الراحة 

– نشاط عضلي معتدل – نشاط عضلي مكثف(.
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( مبينا العلاقة بين ثنائي الأكسجين والغلوكوز على 01حلل منحنيات الوثيقة.)

مستوى العضلة.

:)تحليل منحنيات الوثيقة )أ

- توضح المنحنيات زيادة استهلاك غاز/ ثنائي الأكسجين في الحالات الثلاثة للعضوية لكن 

الزيادة تكون أكبر كلما زادة النشاط العضلي.
:)تحليل منحنيات الوثيقة )ب
توضح المنحنيات زيادة استهلاك الغلوكوز في الحالات الثلاثة للعضوية لكن زيادة -

الاستهلاك تكون أكبر كلما زاد النشاط العضلي.
نتيجة: تستهلك العضلات غاز ثنائي الاكسجين و الغلوكوز/ وتطر/ح غاز ثاني أكسيد -

الكر/بون  بهدف/ انتاج الطاقة الضرورية لنشاطها ويزيد الاستهلاك والطرح بزيادة النشاط 

العضلي .
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